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Oppekava koostamise
alus:

Vabariigi Valitsuse (26.08.2013) maérus nr 130 “Kutseharidusstandard”, SA
Innove juhendmaterjal “Kutsevaliku dpe: kellele, miks kuidas?” (2019).

Oppekava 6piviljundid:

Pérast dppekava ldbimist Oppija:

- on saavutanud valmisoleku kujundada juhendamisel oma karjééri- ja
Opiteed, ldhtudes elukestva dppe pdhimdtetest;

- on valmis jatkama oma dpinguid kutse- vdi iildharidusdppes ja moistab
Oppimise olulisust oma tuleviku kujundamisel;

- Opib ndustamisel ja suunamisel, kujundab juhendamisel oma dpikeskkonda,
planeerib lithiajaliselt oma dppimist ja jargib seda plaani;

- omab esmaseid teadmisi ja lihtsamaid oskuseid oma valitud erialadel;

- teeb koostdod harjumuspdrastes olukordades, tajub ja véértustab oma seost
teiste inimestega, lihiskonnaga ja loodusega;

- suhtleb harjumuspérastes olukordades tavapéaraste suhtluspartneritega;

- kiisib ndu ja abi kutse- ja erialaste probleemide lahendamiseks;

- tdidab juhendamisel tavapéraseid piiratud vastutusega tooiilesandeid ja
tootab tulemuslikult stabiilses todsituatsioonis;

- mdistab ja hindab iseennast, oma norku ja tugevaid kiilgi, kditub ohutult ja
jargib tervislikke eluviise;

- véljendab oma ideid, suudab neid juhendamisel kasutada moningate
lihtsamate probleemide lahendamiseks voi valikute tegemiseks.

- teab moningaid infotehnoloogia vdimalusi ning oskab moningal mééral
kasutada lihtsamaid arvutirakendusi ja internetti, et hankida oppimiseks,
hobideks, tervisekditumiseks ja karjadrivalikuteks vajaminevat teavet.

Oppekava rakendamine:

Oppevorm statsionaarne dpe - koolipShine dpe
Sihtriihm Sihtrithmaks on tulevikusoovides ja -valikutes ebakindlad voi
varasemalt Oppe katkestanud noorukid.

Nouded opingute alustamiseks

Puuduvad

Nouded opingute lopetamiseks
Kutsevaliku dppekava loetakse 10petatuks pérast dppekavas kirjeldatud dpiviljundite saavutamist.

Lopetamisel viljastatavad dokumendid
Kooli I6putunnistus ja hinneteleht.

Opingute libimisel omandatav(ad)

kvalifikatsioon(id):

osakutse(d):

puuduvad

Oppekava struktuur

Oppekava maht kokku 30 EKAPit, millest pshidpingute moodulid 9 EKAPit ja valikainete moodulid

21EKAPIt.




P6hiopingute moodulid (9 EKAP)

Nimetus

Maht, EKAP

Opivaljundid
Opilane:

Individuaalne tegevus -
Opitee

2 EKAP

* Kasutab oppetdos omandatud teadmisi, piistitab
juhendamisel eesmirke.

* Tegutseb juhendamisel eesmérkide saavutamiseks, hindab
juhendamisel oma tegevuste tulemust dppetdo ja kutsealaste
eesmadrkide ja saavutamist.

« Selgitab enesearendamise vajadust ja oma vastutust
tooalase karjadri kujundamisel.

« Opib juhendamisel, selgitab mdiste, ennastjuhtiv dppija,
olemust.

Opioskused

1 EKAP

* Seab juhendamisel arengut toetavaid eesmaérke.

« Kavandab oma Gppimist ja valib dppimiseks sobivaima
stiili ja meetodi.

* Osaleb oma sotsiaalseid ja tooalaseid voimalusi ning
piiranguid arvestava dpitegevuste plaani koostamisel.

Suhtlemise alused

1 EKAP

* Viljendub arusaadavalt harjumuspérastes olukordades ja
tavaparaste suhtluspartneritega.

* Kuulab tdhelepanelikult ja peegeldab.

» Kirjeldab grupis esilekerkivaid probleeme ning mdistab
probleemide tekkimisel kiisida ndu ja tuge.

Karjdéri planeerimine

1 EKAP

* Teeb kutsevaliku protsessis juhendatud valikuid oma
vOimetest ja huvidest ldhtuvalt.

» Selgitab kutsete olemust ja kirjeldab seost tdomaailmaga.
» Koostab juhendamisel isikliku karjéériplaani

Eesti keel

1 EKAP

* Viljendab oma motteid, selgitab ja pdhjendab neid.

* Loeb isikliku vajadusega seotud lihtsaid tekste ja mdistab
loetut.

« Koostab juhendamisel lihtsamaid tarbetekste.

« Vormistab juhendamisel avalduse, CV, motivatsioonikirja,
e-kirja.

Matemaatika

1 EKAP

» Moistab ja selgitab matemaatiliselt esitatud lihtsat teavet.
+ Kasutab matemaatikat oppides taskuarvutit ja IKT
vahendeid.

+ Rakendab matemaatika teadmisi elulistes situatsioonides.

Arvutidpetus

1 EKAP

* Kirjeldab juhendamisel infotehnoloogia rolli, voimalusi ja
potentsiaalseid ohte. Kasutab turvaliselt ID-kaarti
oppeinfosiisteemi sisenemiseks.

» Kasutab juhendamisel lihtsamaid pilvepdhiseid
kontoritarkvara rakendusi(MS Word, MS PowerPoint,
OneDrive) ning lihtsaid interneti rakendusi
oppimiseks(Kahoot, Quizizz).

« Kasutab juhendamisel, kooli poolt antud pilvkeskkonna
rakendusi (e-kirjad Outlook, klassimérkmik OneNote,
veebitunnid Teams) oma Oppimise toetamiseks.

Tervis ja ohutus

1 EKAP

* Teeb vahet tervislikul ja ebatervislikul toidul, kirjeldab
juhendamisel tervislike eluviiside ja kehalise treeningu rolli
tervises.

« Kirjeldab ette antud interneti materjalide abiga alkoholi,
tubaka jt. uimastitega seotud toodete mdju tervisele.

* Loetleb viis digust seoses todjuhiste, puhkuse, to6lepingu,
ohutuse tagamise ja tootasuga ning viis kohustust seoses
toolepingu, ohutuse, tdoiilesannete, todandja vara ja tddajaga.




Kirjeldab juhendamisel dnnetusolukorda ja teavitab sellest
teisi. Jargib talle selgitatud konkreetse erialaga seotud
ohutuse ndudeid.

+ Kasutab dpitud teadmisi ohuolukorras kéditumiseks ja abi
leidmiseks.

Valikopingute moodulid (4

6 EKAP)

Sissejuhatus aedniku
erialasse

2 EKAP

* Kirjeldab erinevaid aianduse erialasid ja to6turul ndutavaid
oskusi.

» Selgitab aiakultuuride hooldaja olulisi tegevusi loetleb
sellega seotud tooriistu.

» Kirjeldab istutaja tood ja loetleb sellega seotud tooriistu.

* Loetleb ja tunneb &ra praktilises tegevuses Opitud aia- ja
puukoolitaimi, eristab neid umbrohtudest.

« Kasutab taimmaterjali lihtsate taimeseadete loomiseks.

Sissejuhatus
maastikuehituse erialasse

2 EKAP

« Kirjeldab erinevaid maastikuehitaja osakutseid ja teab kus
saab maastikuehitajaks oppida.

« Selgitab haljasala hooldaja olulisi tegevusi, loetleb peamisi
sellega seotud tooriistu.

« Selgitab sillutise paigaldaja olulisi tegevusi ja loetleb
sellega seotud tooriistu.

* Selgitab piirdeacdade ehitaja to66 tegevusi ja loetleb peamisi
sellega seotud tooriistu.

Sissejuhatus metsamasina
erialasse

2 EKAP

» Kirjeldab harvesteri- ja forvarderioperaatori eriala, selgitab
nende erinevusi ja kooli Oppekavade sisu.

* Kirjeldab metsamasinate {ildist ehitust ja hooldamise
vajalikkust.

» Simuleerib juhendamisel lihtsamaid harvesteri- ja
forvarderioperaatori to6votteid.

* Omab iilevaadet metsamasinate to0st metsas.

» Jirgib Oppetdol t66- ja keskkonnaohutusndudeid.

Sissejuhatus metsanduse
erialasse

2 EKAP

» Kirjeldab erinevaid metsanduslikke erialasid ja toob vélja

nende erinevused.

» Kirjeldab erinevaid metsanduslikke toid, millega erinevate
erialade esindajad kokku puutuvad.

« Otsib infot Eesti metsade kohta ja kirjeldab Eesti metsasid
ja metsaressurssi.

Aianduse eriala taiendav
ope

3 EKAP

* Teeb kiilvi ja istutuspinna ettevalmistamisel abitdid, kiilvab
ja istutab juhendamisel.

* Abitdod taimmaterjali paljundamisel ja istikute
kasvatamisel.

* Hooldab juhendamisel aiakultuure.

* Valmistab juhendamisel lilleseade.

» Abit6od sisehaljastuse rajamisel ja hooldamisel

Maastikuehituse eriala
tdiendav Oope

3 EKAP

« Kirjeldab istutusalade rajamise ja hooldamise protsessi,
kasutades erialast oskussdnavara. Osaleb istutusala rajamisel
ja hooldamisel abitdolisena jargides juhiseid ning
keskkonnanodudeid, kasutades ohutuid ja ergonoomilisi
toovotteid.

« Kirjeldab muru rajamise ja hooldamise protsessi, kasutades
erialast oskussonavara. Osaleb muru kiilvamisel ja
hooldamisel abitdolisena jargides juhiseid ning
keskkonnandudeid, kasutades ohutuid ja ergonoomilisi
toovotteid.

« Kirjeldab sillutiste paigaldamise ja hooldamise protsessi
kasutades erialast oskussdnavara. Osaleb sillutise rajamise- ja




hooldamise abitoodel jargides juhiseid ning
keskkonnanoudeid, kasutades ohutuid ja ergonoomilisi
toovotteid.

» Kirjeldab piirdeaedade ehitamise ja hooldamise protsessi
kasutades erialast oskussonavara. Osaleb piirdeaia ehitamise-
ja hooldamise abitoddel jargides juhiseid ning
keskkonnanoudeid, kasutades ohutuid ja ergonoomilisi
toovotteid .

« Kirjeldab miiiiride ehitamise ja hooldamise protsessi
kasutades erialast oskussdnavara. Osaleb miiiiride ehitamise-
ja hooldamise abitoodel jargides juhiseid ning
keskkonnanodudeid, kasutades ohutuid ja ergonoomilisi
toovotteid.

Metsanduse eriala tdiendav
ope

3 EKAP

* Tunneb dra levinumaid metsapuuliigid (KU, KS, MA, HB,
SA)

« Kasutab ja hooldab vdsa- ja kettsaage.

* Teeb juhendamisel lihtsamaid raiet6id.

* Teeb juhendamisel metsauuendusel abitdid.

* Oskab tegutseda todonnetuse korral ja anda esmaabi.

Ettevotlikkuse arendamine

1 EKAP

» Kirjeldab juhendamisel ettevotluskeskkonda pitavas
valdkonnas.

» Selgitab majanduslikke vajadusi, ldhtudes oma valikutest ja
ressursside piiratusest.

« Selgitab juhendamisel turumajanduse toimimist.

* Selgitab moisteid tdoandja, toovotja, ettevotja, ettevotlus,
ettevotlikkus.

* Selgitab tootamise tihtsust ja vajalikkust ning opib oma
majanduselu juhtima.

* Toob nditeid tema elu mdjutava digusruumi toimimisest.

Koostoooskused

1 EKAP

* Hindab juhendamisel ennast dppijana ja oma
arenguvajadust.

* Selgitab juhendamisel oma todosa téhtsust rithma t66
tulemuse saavutamiseks.

* Tootab rithmas, votab rithmas juhendamisel iihe tdoosa eest
vastutuse.

Sotsiaalained

2 EKAP

* Selgitab demokraatia pohimotteid, demokraatlikku
valitsemiskorda Eestis.

* Loetleb inimdigusi, kodanikudigusi ja —kohustusi, arutleb
sellekohaste teemade iile.

» Selgitab Eesti ajaloos toimunud stindmuste pdhjusi,
tagajdrgi.

Eesti keel tasandusope

2 EKAP

* Viljendab end korrektselt ja arusaadavalt.

» Kasutab suulises kdnes suhtlusolukorrale sobivat ja
korrektset sOnavara.

» Kasutaba kones ja kirjas Opitud digekirja reegleid.

Matemaatika tasandusope

2 EKAP

« Kasutab dpitud matemaatikateadmisi ja - oskusi uutes
situatsioonides, hinnates juhendamisel ja suunamisel
tulemuste toeparasust.

+ Kasutab juhendamisel lihtsamaid matemaatikateadmisi ja --
oskusi ning seostab neid tavaelus vajaminevaga.

Voorkeel
igapdevasituatsioonides

2 EKAP

* Omandab ja tdiendab sdonavara, mis voimaldab end
viljendada harjumuspirastes olukordades igapdevases
suhtlemises ning lugeda, mdista ja vahendada lihtsamaid
inglisekeelseid tekste..

+ Kasutab ndustamisel ja suunamisel vodrkeelseid




teatmeallikaid (nt tolkesdGnaraamatut, internetti) vajaliku info
otsimiseks.

Kirjalik enesevéljendus

1 EKAP

« Kirjeldab juhendamisel eesti kirjakeelt ja kdnekeelt, toob
vilja erinevused.

* Valib kirjalikul vdljendamisel juhendaja abiga korrektseid,
Kirjakeelseid keelendeid.

* Koostab selge iilesehituse ja liigse sdnavahuta refereeringu
lihtsa alusteksti pdhjal.

» Koostab kirjaliku juhendi abil oma erialase ja vaba aja
tegevuse Kirjelduse.

Taiendav eesti keele Ope
(voorkeelsele dppurile)

10 EKAP

* Viljendab end eesti keeles arusaadavalt nii kdnes kui kirjas.
* Kasutab suhtlusolukorrale sobivat sonavara.

« Kasutab lihtsat valitud erialaga ja loodusega seotud
sOnavara.

* Selgitab kultuuride erinevusi ja pdhjendab motteviiside
mitmekesisuse olulisust

Info otsingu pShimotted

1 EKAP

* Leiab ja kasutab juhendamisel internetis kittesaadavat infot.
* Leiab juhendamisel kiisimusest mérksonu ja rakendab neid
otsingu teostamisel.

* Hindab juhendamisel info usaldusvéarsust.

» Kasutab juhendamisel andmebaase (kodanikuportaal,
Kutseregister).

» Viitab juhendamisel info allikale.

Loodusained

2 EKAP

« Kasutab juhendamisel situatsioonide analiiiisil
loodusteaduslikke uurimismeetodeid.

« Kirjeldab juhendamisel uurimistulemusi ja toob
juhendamisel vilja pohjus - tagajirg seoseid.

« Selgitab juhendamisel kaasaegset loodusteaduslikku
maailmapilti.

» Kirjeldab juhendamisel kuidas toimivad jatkusuutlikud
loodussiisteemid ja kuidas inimtegevus neid mdjutab.

Uldfiiiisiline treening

2 EKAP

* Kirjeldab fiiiisilise ergonoomika pdhimdisteid.

* Loetleb kehaliste voimete arendamise meetodeid ja
vajalikku mahtu.

« Osaleb aktiivselt nii treeningtundides kui iseseisvalt fiiiisise
arendamisel.

Vajaduspohine lisatugi

1 EKAP

+ Kasutab juhendamisel oma potentsiaali dppekavas seatud
eesmadrkide tditmiseks.

Loovtegevus

1 EKAP

* Kirjeldab ja pohjendab juhendamisel oma valikuid ja
eelistusi erinevate loovtegevuste rakendamisel.

« Kirjeldab oma loomingulise enese-viljendusoskuse
tugevusi ja norkusi.

* Viljendab oma mdtteid ja emotsioone ette antud vahendite
abil.

» Omandab loovtegevuse kogemusi ja arendab fantaasiat.

Oma rahaasjade
majandamine

1 EKAP

« Kirjeldab, kuidas teha enda jaoks kdige paremaid
finantsotsuseid, tdnu millele saavutada elus rahaline tasakaal.
» Teab ja kirjeldab rahatarkuse pohimdtteid.

Valikopingute valimine:

Opilane valib valikdpingute hulgast vihemalt kahe eriala sissejuhatava kursuse moodulid, lisaks sobivama
eriala tdiendava oppe mooduli ja veel mooduleid, kokku 21 EKAPi ulatuses. Valikainete kursuste avamise
pohimdtted tulenevad kooli dppekorralduseeskirja pdhimdtetest. Tdiendav eesti keel 10 EKAPit on
Opilastele, kelle emakeel pole eesti keel ja ta soovib Oppida jargmises kooliastmes eestikeelses Oppes.

Spetsialiseerumised




puuduvad

Oppekava kontaktisik | Riina Tralla/ riina.tralla@luua.ee/ tel 5697 4418

Mirkused:
Moodulite rakenduskava on kéttesaadav:
https://tahvel.edu.ee/#/curriculum/1433/version/3958







