MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm: Matkajuht 4. taseme kutsehariduse taotlejad

Oppevorm: mittestatsionaarne

Moodul nr 31

Orienteerumine

Mooduli maht 2 EKAPit

Mooduli vastutaja

Mooduli opetajad

Mooduli eesmark

Mooduli 1dbinu oskab kanda matkakaardile marsruudi ja orienteerub looduses kaardi ja kompassi jérgi nii radadega kui ka

radadeta maastikel.

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Nouded mooduli Iopetamiseks

Moodul hinnatakse mitteeristavalt. Moodul on arvestatud kui koik moodulisse kuuluvad teemad on hinnatud lavendi

tasemel.

Opiviljundid (OV)

1) Opilane orienteerub nii radadeta kui ka
radadega maastikel, kasutades tehnilisi
vahendeid ja looduslikke mérke

Oppija:
e selgitab orienteerumiskaardi pohimotteid;
e mdidrab asimuuti;
e orienteerub kompassiga metsarajal;
e maiirab kompassiga ilmakaared;
e selgitab orienteerumiskaardi leppemérke.

2) Opilane oskab kasutada erinevaid
topograafilisi kaarte ja kannab neile
matkamarsruudi

Oppija:
e kasutab erinevaid kaardirakendusi;
e kannab kaardile matkamarsruudi.




Mooduli maht kokku 52 tundi: sellest 16 tundi on kontaktope ja 36 tundi on iseseisvat t66d
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1. Orienteerumine

16

36
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1.1. Orienteerumiskaart:
leppemirgid,
mootkava,
samakorgusjooned

1.2. Kompass, asimuut ja
maérkesiisteem;
ilmakaarte maaramine
looduslike markide
jargi. Matkamarsruudi
kaardile mérkimine.

1.3. Orienteerumisvarustus
ja ililesanded looduses

1.4. Praktiline
orienteerumine

36

Loeng,
praktiline dpe
looduses

Mitte-
eristav

Eneseanaliiiis
ja osalemine
orienteerumis-
paevakutel

Eneseanaliiiis on esitatud vastavalt
juhendile ja digeaegselt.

Oppematerjalid:

Opetaja poolt koostatud dppematerjalid

https://orienteerumine.ee/oppematerijalid/
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