MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm: matkajuht 4. taseme kutsehariduse taotlejad

Oppevorm: mittestatsionaarne

Moodul nr 23

Veematkad

Mooduli maht 3 EKAPiIt

Mooduli vastutaja

Erle TGlr

Mooduli 6petajad

Mariell Jissi, Rene Valner

Mooduli eesmark

Oppija omandab oskused ja teadmised veematkade ettevalmistamiseks ja turvaliseks labiviimiseks.

Nouded mooduli alustamiseks

Praktilise esmaabi ja vetelpadstekursuse labimine

Nouded mooduli Iopetamiseks

Moodul hinnatakse mitteeristavalt. Moodul on arvestatud kui dpilane on ldbinud 2 erinevat veematka.

Opiviljundid (OV)

1) Moistab veematkade ettevalmistamise
pohitddesid ja seostab veematka eduka
labiviimisega:

Moistab retkede temaatilise, metoodilise ning tehnilise
planeerimise pohimotteid;

Planeerib veematka varustuse;

Demonstreerib varustuse ettevalmistamist ja
hooldamist;

Hindab veematkadega seotud ohte adekvaatselt;

Kirjeldab veematkadega seotud seadusandlus.

2) Moistab erinevate loodussituatsioonide moju
veematkamise tehnikale:

Valib Gige liikkumistehnika ja —taktika;
Seostab matkal saadavat koormust labitava
marsruudiga;




Mooduli maht kokku 78 tundi: sellest 8 tundi on kontaktope ja 70 tundi on iseseisvat t66d

Teemad, alateemad K IT L P | OV | Oppemeetodid Hindamine Hindamis- Hindekriteeriumid
meetodid
nr Lavend (3 4 5
vOi
arvestatud)
Veematkad 8 70 |0 0 |1,2
Veematkamise alused 1 10 |0 0 Loeng; Mitteeristav | Veematka Opilane on osalenud veematkal ja
. analltis anallitsinud seda ette antud juhendi alusel.

Ohutus ja seadusandlus 1 20 |0 0 Praktiline matk;
veematkadel . v

—— Iseseisev t00.
Matka planeerimine ja 4 30 |0 0
matkataktika
Navigeerimine ja side 1 10 | O 0
Veematkade varustus 1 0 0 0
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